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KÞre jernalderfamilie. 

 

HÞftet her er ment som en generel introduktion til opholdet som jernalderfamilie i 

Jernalderlandsbyen. Den handler ogs¬ om Hvolrisomr¬det og om jernalderen i Dan-

mark, som den kendes fra museer, og som vi bygger vores viden p¬. Endelig er det 

ogs¬ en opslagsbog med gode ideer, inspiration, opskrifter og informationer til jeres 

ophold. 

 

Det er en god ide, at hele familien/gruppen lÞser hÞftet igennem inden ankomsten. 

Derfor m¬ I selvfßlgelig gerne kopiere det. Har I spßrgsm¬l eller kommentarer til ind-

holdet, er I altid velkomne til at kontakte os. 

 

Vi h¬ber, at I vil f¬ nogle gode dage i Jernalderlandsbyen. Vi vil i hvert tilfÞlde gßre vo-

res ypperste derfor. Vi h¬ber, at I vil fßle jer velkomne i vores forhistoriske nutid, vil 

vÞre med til at bygge videre p¬ den og ikke mindst f¬ nogle gode, sjove og anderledes 

ferieoplevelser med jer hjem i fremtiden.  

 

P¬ gensyn i den smukke Skals ¡dal. 

 

God fornßjelse! 

 

Fra ansatte og frivillige i  

Hvolris Jernalderlandsby   

Velkommen som jernalderfamilie 
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Fßr I ankommer 

I bedes lÞse alt tilsendt materiale grundigt igennem. 

I ugerne op til jeres ophold kan I med fordel fremstille jeres egne tßrrede urter, planter og 

frugt, som et supplement til de r¬varer, I f¬r udleveret. LÞs andetsteds hvilke planter, der kan 

spises, hvis det skal vÞre ôjernalderagtigtô. 

Det er en god ide - hvis I ikke allerede ved det ï at indhente lidt mere viden om jernalderen og 

Hvolris Jernalderlandsby generelt, mere end hvad I lÞser her i mappen og fik at vide p¬ intro-

duktionsdagen. Se litteraturhenvisningerne. 

 

Den fßrste dag 

Hvorn¬r I ankommer, aftaler I med formidleren, s¬ der er nogen til at tage imod jer, n¬r I an-

kommer.  I f¬r fremvist de moderne faciliteter, f¬r udleveret og anvist dragter, husger¬d og 

madvarer.  

 

Under opholdet 

Generelt hver dag: Der er ¬ben for publikum fra kl. 10-16, og landsbyen er ogs¬ befolket af 

frivillige i dette tidsrum.  

Inden ¬bningen skal I have gjort jeres morgentoilette, spist morgenmad, vÞre i jernalderdrag-

ter og have pakket alting vÞk, som ikke hßrer til i jernalderen.  

Hver morgen vil I sammen med jeres formidler 

holde et lille morgenmßde, hvor I orienteres om 

dagens forlßb. Der vil der ogs¬ altid vÞre mulig-

hed for at stille de spßrgsm¬l, I m¬tte have i lß-

bet af jeres ophold, og der skal tages stilling til, 

hvilken aktivitet(er). Hvem sßrger for hvad? I 

disse corona-tider tilbyder vi ikke smagsprßver 

til publikum. 

I lßbet af opholdet er der mulighed for at skrive i 

en dagbog, s¬ andre familier kan lÞse om jeres 

ophold, og I kan selv f¬ nytte af andres erfarin-

ger som jernalderfamilier.  

Hvis I finder p¬ nogle nye tiltag eller en ny op-

skrift, m¬ I meget gerne skrive dem ned til glÞ-

de for andre. Der findes ogs¬ en bog med gode 

opskrifter, som andre familier har fundet p¬. 

Hvis I ßnsker det, kan I ogs¬ i lßbet af opholdet 

blive vist rundt i omr¬det, f¬ en lille arkÞologisk 

gennemgang af fundene i omr¬det og jernalde-

ren generelt. 

Opholdet dag for dag 
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I lßbet af ugen 

Dagen g¬r primÞrt med at: 

¶ lave mad 

¶ hugge brÞnde 

¶ passe dyrene 

¶ snakke med publikum 

¶ ßvrige opgaver i samarbejde med landsbyens medarbejdere 

 

I landsbyen samarbejder alle familier om de daglige opgaver, for eksempel at tÞnde op, bage i 

bageovnen eller lave grubestege. 

I landsbyen vil der hver dag i ¬bningstiden altid vÞre medarbejdere/frivillige, som arbejder med 

dagens aktiviteter i landsbyen, samt personale nede i modtagelsesbygningen. 

I lßbet af ugen rengßr I p¬ skift de moderne faciliteter. 

 

Den sidste dag 

I pakker sammen i lßbet dagen. Alt, der ikke hßrer til i jernalderen, skal pakkes vÞk inden ¬b-

ningen. Al grej og husger¬d bÞres i depotbygningen. Afrejsen skal helst foreg¬ efter lukketid.  

 

I Jernalderlandsbyen gßr I fßlgende: 

¶ Lufter og banker skind og tÞpper og lÞgger evt. sovetÞpper p¬ hylderne i huset. 

¶ Fejer huset med riskosten. 

¶ Hugger brÞnde og fylder op med sp¬ner/sm¬ pinde. 

¶ Tßmmer brandspanden for aske og fylder den med vand igen. 

¶ Lader evt. overskud af korn, mel, lßg, surdej etc. st¬ i huset og tjekker, der ikke st¬r gam-

le mÞlkevarer eller lignende tilbage til de nÞste. 

 

Ved toilet/depotbygningen: 

¶ Vasker alle ler- og trÞting op i skoldhedt vand og stiller det p¬ plads p¬ depotet med 

mindre andet aftales. 

¶ Afleverer jeres jernaldertßj og tilbehßr til vask nede ved modtagelsesbygningen. 

            Og s¬ er det farvel og tak for denne gang og forh¬bentlig p¬ gensyn! 

 

Vi vil meget gerne modtage ris og ros, b¬de under og efter jeres ophold. Har I ris, s¬ fortÞl os 

det hurtigst muligt, s¬ vi har en chance for at gßre noget ved det. 

TIP  

Masser af gode ideer finder 
I i dagbßgerne skrevet af 
de familier, som har boet i 
landsbyen fßr jer. 

TIP  

Snit sm¬ spÞkbrÞtter af spejl-

klßvet trÞ. 

Fremstil et solur den fßrste dag, 

der er solskin. 
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Vi har nogle f¬ regler, som vi gerne ser, bliver overholdt b¬de for jeres egen, publikums og vores 

skyld. 

¶ Jernalderfamilierne skal hovedsagelig opholde sig i jernaldermiljßet mellem kl. 10-16. 

¶ Hele familien ankommer og afrejser samlet med mindre andet er aftalt med formidleren. 

¶ Kun de personer, der p¬ forh¬nd er tilmeldt, kan indg¬ i jernalderfamilien med mindre andet 

bliver aftalt. 

¶ Besßg af ikke-betalende gÞster kan kun finde sted efter aftale med formidleren og butikken 

og skal helst foreg¬ efter lukketid. 

¶ Rygning skal foreg¬ udenfor landsbyens ydre hegn, og i ¬bningstiden udenfor turisters 

synsfelt. Smid IKKE skod p¬ jorden.  

¶ Af sikkerhedsmÞssige ¬rsager henstilles det, at man ikke drikker spiritus, mens man er 

jernalderfamilie. 

¶ Modtagelsesbygningen er udenfor ¬bningstid lukket og sat under alarm. Der er udenfor ¬b-

ningstid kun adgang for jernalderfamilierne til depot- og toiletbygningen. 

 

é..og det praktiske  

Der findes gode vaske- og badefaciliteter i toilet/depotbygningen. Endvidere er der et muldtoilet 

ved Andersô hus. 

Personlige genstande og tßj kan opbevares i depotbygningen/jernalderhuset. VÞrdigenstande er 

der mulighed for at f¬ l¬st inde. Spßrg formidleren. 

 

Nyttige telefonnumre: 
 

Administrationen (kl. 9-17):  87 87 32 45 

Leder/formidler Hanne Sßrensen: 87 87 32 47 / 23 38 73 82 

Formidler Berit Guldbrand: 23 38 73 81 

Historisk h¬ndvÞrker J·n Chamberlain: 23 31 57 92 (privat) 

LÞgen i Mßldrup: 86 69 18 33 

LÞgevagten ï efter kl. 16 og weekends: 70 11 31 31 

Politiet: 114 

NÞrmeste telefon i dagtimerne er i modtagelsesbygningen. 

 

Fotografering 

Vi tager gerne billeder af vores familier, beboerne i landsbyen, og bruger det til PR b¬de p¬ tryk 

og p¬ de sociale medier. Hvis I af en eller anden grund ikke ßnsker at blive fotograferet, s¬ sig det 

til os, hver gang I ser os med kameraet (vi kan ikke huske, hvem der ikke vil og hvem, der gerne 

vil). Vi respekterer et nej og glÞder os meget over et ja. 

Vi modtager meget gerne jeres egne billeder ogs¬, men husk at give os en skriftlig tilladelse til at 

bruge dem. 

Reglerne 
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¶ Der m¬ kun holdes b¬l inde i husets ildsted og fßrst, n¬r man har modtaget instruktion i b¬l-

tÞnding, b¬ltyper og sikkerhed. Papir og brandbare vÞsker m¬ aldrig anvendes. 

¶ Der m¬ kun anvendes lßvtrÞ p¬ indendßrs ildsteder. N¬letrÞ giver gnister, som kan an-

tÞnde str¬taget. 

¶ B¬lets flammer m¬ aldrig vÞre over b¬lpasserens knÞhßjde. B¬lets diameter m¬ ikke 

overstige 50 cm. 

¶ Der skal vÞre frit for brandbare materialer i en afstand af 1 m. fra ildstedet. 

¶ B¬let skal ALTID vÞre under opsyn af en erfaren person og ALDRIG af mindre¬rig. 

¶ Sluk altid b¬let ved at lÞgge det op i metalspanden, der er fyldt med vand. HÞld aldrig 

vand p¬ ildstedet. 

¶ B¬let skal altid vÞre slukket ï ogs¬ glßderne ï fßr man g¬r til ro. Dette gÞlder ogs¬ 

udendßrs b¬l.  

¶ Udendßrs m¬ der kun tÞndes b¬l de anviste steder og min. 10 m. vÞk fra de str¬tÞkte 

huse. 

¶ Spar p¬ brÞndet, s¬ der er til andre familier. BrÞnd ikke kÞvler af som hyggeb¬l. Brug an-

vist pindebrÞnde i stedet. 

¶ Tobaksrygning er kun tilladt udenfor de ydre hegn og aldrig i nÞrheden af str¬tÞkte huse. 

¶ Ildstedet m¬ ikke betrÞdes.  

¶ Rßg i huset undg¬s ved at ¬bne lyrehullerne. Vi anbefaler at lave mad udendßrs p.g.a. rß-

gen. 

¶ Lad ikke lamperne brÞnde uden opsyn. Fyrfadslys kan overtÞnde, og pergamentet om 

lamperne kan brÞnde. 

Ild, b¬l og sikkerhed 

Sikkerhedsudstyr i huset 

¶ En fßrstehjÞlpskasse. 

¶ En h¬ndsprßjtebatteri med ekstra fyldt vandtank. 

¶ Et brandtÞppe. 

¶ En metalspand med metalskovle og vand. 

¶ En branddasker ved hvert hus, samt ved depotbygningen. 

¶ Nßdudgang i gavlen ßst og vest. Undersßg hvordan man 

kommer ud. 

Ïkser og knive 

Klßvning af brÞnde foreg¬r i god afstand til andre personer. 

Behandl ßksen med omtanke. Sl¬ aldrig i jord eller sten. 

Ved brug af kniv: Sid ned, hold afstand og snit vÞk fra kroppen. 
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B¬ltÞnding 

Du skal bruge:  

Tßrt lßvtrÞ (aldrig n¬letrÞ i jernalderhuset, det giver for mange gnister). Tßrre sp¬ner eller tßrt 

grÞs.  

FlÞk tynde og sm¬ stykker brÞnde med en diameter p¬ ca. 5 cm til b¬let indendßrs. Det giver 

mindre rßgudvikling. 

 

Du gßr s¬dan: 

Pyramideb¬l 

Byg en pyramide af ganske tynde kviste og pinde. Du kan putte tßrt grÞs, str¬ eller tßrre sp¬ner 

ind i midten af pyramiden. 

 

Byg s¬ udenp¬ pyramiden med lidt tykkere grene eller brÞndestykker. Det hele skal vÞre godt 

tßrt. V¬dt trÞ giver ikke andet end en masse rßg. 

 

TÞnd ild i det tßrre grÞs i midten. 

Nu skal du bare passe p¬, ilden ikke g¬r ud. Du kan òpuste til ildenò ved at vifte med et stykke tßr-

ret koskind/lÞder foran b¬let. 

 

N¬r brÞndet er ved at brÞnde op, lÞgger du forsigtigt nye stykker trÞ i kanten af b¬let (endelig 

ikke smide). De nye brÞndestykker skal kun stikke den ene ende ind i b¬let.  

 

Pagodeb¬l.  

LÞg to stykker flÞkket brÞnde i bunden. Ikke for store.  

Byg en pagode ved at lÞgge tynde stykker trÞ i en firkant ovenp¬ de to brÞndestykker. LÞg 

fßrst to den ene vej, dernÞst to ovenp¬ disse den anden vej. LÞg endnu to stykker p¬ samme 

vej som de fßrste og dernÞst to stykker den anden vej.  

LÞg tßrre sp¬ner og tßrt grÞs ind i midten af pagoden og tÞnd. Du kan òpuste til ildenò ved at 

vifte med et stykke tßrret koskind foran b¬let. 

 

Pasning af b¬l 

 

N¬r brÞndet er ved at brÞnde op, lÞgger du forsigtigt nye stykker trÞ i kanten af b¬let (endelig 

ikke smide).  

N¬r kogestedets lerkappe er godt opvarmet, kan du anbringe lerkar til kogning i kanten af b¬let. 

Vend krukkernes hanke udad ï bort fra ilden, s¬ de ikke bliver for varme. Yderst p¬ b¬lstedet kan 

du anbringe bageplader med brßd. 

 

B¬lets flammer m¬ aldrig blive hßjere, end til dine knÞ. Det skal vÞre et glßdeb¬l. Det sßrger du 

for ved hele tiden at skubbe brÞndestykkerne lÞngere ind, som de brÞnder til. 

Der skal altid vÞre en voksen, der holder opsyn med b¬let. 
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Jernalderlandbyens omr¬de dÞkker godt 1,5 hektar ud af hele Hvolrisomr¬dets 17 hektar jord. I 

den ßstlige ende af landsbyomr¬det er der plantet pil til brug i landsbyen. Der er tre langhuse. Til 

landsbyen hßrer ogs¬ nogle sm¬ h¬ndvÞrkerhuse, bl.a. et hus til trÞsnitning og en smedje.  

Husene er rekonstruktioner af jernalderhuse dateret til tiden omkring Kr. f., og der er ved rekon-

struktionen af husene i Hvolris taget udgangspunkt i de hustomter, der er fundet p¬ omr¬det, og 

som kan ses fra landsbyen. 

Bag rekonstruktionen af husene st¬r arkitekter og arkÞologer, og husene er bl.a. bygget som et 

arbejdslßshedsprojekt i Viborg i perioden 1999-2000. Husene danner rammerne for mange af de 

aktiviteter og arrangementer, der foreg¬r p¬ Hvolris f.eks. undervisning af skolebßrn, fortidsfami-

liebesßg og sÞsonaktiviteter. 

I tid reprÞsenterer husene kun et meget lille udsnit af Danmarks oldtid - nemlig perioden fra ¬r 

200 f. Kr. til ¬r 200 e. Kr. Det er en periode i vores historie med et meget rigt og alsidigt arkÞolo-

gisk fundmateriale. ArkÞologer har fundet spor efter bebyggelse, huse, grave, vidtstrakte agersy-

stemer, veje samt offersteder ved sßer og moser i tusindvis. 

Hensigten med jernalderlandsbyen og dens omgivelser er et forsßg p¬ at samle stadig flere brik-

ker i et kÞmpestort puslespil, som aldrig bliver fÞrdigt, og et forsßg p¬ at vise hvordan livet kun-

ne vÞre foreg¬et i jernalderen. 

Ved rekonstruktion af bygninger, anlÞg og genstande f.eks. bygning af huse til beboelse eller 

h¬ndvÞrk, rekonstruktion af forsvars- og vejanlÞg og rekonstruktion eller kopiering af husger¬d, 

v¬ben og smykker, og ikke mindst ved at tingene bruges, forsßger vi hele tiden af komme tÞttere 

p¬ den dagligdag og det liv, der blev levet for 2000 ¬r siden. 

Jernalderlandsbyens huse 
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Den indhegnede landsby 

Husene i Hvolris Jernalderlandsby er bygget med udgangspunkt i de 11 hustomter, der er fundet 

p¬ omr¬det, men der er ogs¬ skÞvet til andre fund af jernalderhuse forskellige steder i Danmark. 

Nogle af de mest berßmte hustomter fra jernalderen er fra Grßntofte i Vestjylland og Hodde i SV-

Jylland. De bedste fund, der ligger til grund for rekonstruktionen af beboelseshuse, er fra udgrav-

ninger af brandtomter, hvor inventar og en del tßmmer er bevaret, da de forkullede rester ikke 

r¬dnet op eller fjernet i oldtiden. Det er f.eks. fra Nr. Fjand i Vestjylland og Sigg¬rd ved Skive. Alle 

steder er dateret til perioden 100 f.Kr. til 200 e.Kr., dvs. Þldre jernalder. 

Der er i brandtomterne fundet sm¬ lersiloer til korn, tagspÞr, halve vÞgforlßb, stalde med b¬se-

skillerum og stolperester. De fleste velbevarede brandtomter er udgravet i 1930erne og 1950erne, 

men ogs¬ i nyere tid er der dukket velbevarede brandtomter op, bl.a. ved Sigg¬rd i Vestjylland og 

Mariager i Ïstjylland. Fra 1950erne og frem til i dag er de fleste fund af jernalderlandsbyer udgra-

vet med gravemaskine. I disse fund er der kun bevaret tagbÞrende stolper, vÞggrßfter, stalden-

der, m¬ske ildsteder og f¬ centimeter gulvlag. Af forskellige ¬rsager, f.eks. bymÞssige bebyggel-

se, landbrugets udbredelse og intensivering er de bedst bevarede fund fra Jylland. 

Rundt omkring i Danmark findes der mange rekonstruktioner af jernalderlandsbyer. Den mest be-

rßmte og bedste rekonstruktion er nok husene i Lejre Forsßgscenter, men ogs¬ i Dejbjerg i 

Vestjylland, Vingsted ved Vejle og i Guldager ved Esbjerg er der flotte rekonstruerede jernalder-

huse og -byer, der bruges til skoleundervisning og formidling.   

I jernalderen har man nÞsten udelukkende brugt egetrÞ til husbyggeri. Al tilhugning af tßmmer er 

foreg¬et med ßkse, stemmejern, kßller og vÞrktßj, som vi kender sÞrdeles godt fra gravfund, 

bopladser og isÞr fra mosefund bl.a. Viemosen p¬ Fyn. I Jernalderlandsbyen bruger vi kopier af 

disse redskaber, der bl.a. bruges ved rekonstruktion af huse. 

Omkring Kr. fßdsel blev det almindeligt at indhegne sin landsby. Det er kun stolpehullerne, der er 

bevaret, s¬ hvor hßje hegnene har vÞret, er svÞrt at sige, men alt tyder p¬, at de ikke har vÞret 

til nogen nytte mod en indtrÞngende fjende. Hegnet er for at markere sin ejendom samt holde de 

grÞssende dyr ude fra landsbyen, s¬ de ikke spiser tagene eller gnubber sig op ad de skrßbelige 

lervÞgge. 

I landsbyen p¬ Hvolris har vi konstrueret flere forskellige hegnstyper. Der er flethegn - grene flet-

tet omkring en enkelt rÞkke stolper); kvashegnðen slags dobbelthegn med gammelt kvas, dvs. 

affald fra lßvfoder m.m. lagt mellem to parallelle rÞkker af stolper. Et mere tßmmerkrÞvende og 

nÞsten som et forsvarsvÞrk er et tÞt-

stillet planke/stolpehegn. Et s¬dan hegn 

er udgravet ved Priorslßkke nÞr Hor-

sens og har her fungeret som et for-

svarsvÞrk med palisade og voldgrav for 

en lille landsby dateret til 1. ¬rh. e. Kr. 

Palisaden har vÞret 220 m lang og 

voldgraven 121 m. Dele af palisaden var 

meget velbevaret, og det viste sig, at 

den bestod af genanvendt hustßmmer. I 

Lejre Forsßgscenter er der rekonstrue-

ret 30 m. af palisaden, og ved byggeriet 

regnede man sig blandt andet frem til, at 

den oprindelige palisade har det taget 

40 mand en uge at bygge. 
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Mßblerne  

Det vigtigste er selvfßlgelig ildstedet. Herfra f¬r I lys og varme, og her kan I tilberede jeres mad. 

Ildstedet er bygget op af ler, iblandet halm og komßg. Under lerdÞkket ligger der store granitsten, 

som er medvirkende til at holde p¬ varmen efter, at b¬let er slukket. 

I det mellemste hus, Tjßrnebo, er rekonstrueret et ildsted fra udgravninger af huse i Vestervig i 

Nordvestjylland. 

Ildstederne har let ved at g¬ itu, og man skal derfor passe p¬ ikke at trÞde p¬ kanterne eller trÞ-

de p¬ dem. 

For ßvrigt siges det, at under ildstedet har Nornerne deres bolig. Nornerne i den nordiske mytolo-

gi spinder hvert enkelte menneskes livstr¬d. S¬ g¬r du p¬ ildstedet, s¬ trÞder du p¬ deres tag, og 

det er de ikke s¬ glade for! 

Det brÞnde I bruge er og skal altid vÞre lßvbrÞnde (ege- eller birketrÞ). BrÞndet i jernalderen 

var naturligvis hugget og flÞkket med ßkse. Der findes ingen save dateret til jernalderen. Saven 

dukker fßrst op i det 7. ¬rhundrede efter Kr. og da kun en lille udgave til brug for bl.a. kammage-

ren, der fremstillede kamme af ben. 

Senge fra jernalderen har man ikke fundet. Men man har fundet forskellige stykker tildannet tßm-

mer, der godt kunne vÞre dele af mßbler heriblandt senge. Dette tßmmer er isÞr fundet i brßnde, 

hvor det er blevet genanvendt. Men der er ogs¬ fundet genbrugstßmmer i palisader f.eks. fra 

Piorslßkke ved Horsens. 

P¬ sengene ligger der skind fra f¬r og under disse pilegrene. Hvordan jernalderens mennesker i 

ßvrigt sov og indrettede deres sovepladser, m¬ forblive en g¬de. 

BÞnke og skamler er der mange af i Jernalderlandsbyen, men der findes kun enkelte borde. 

VÞr opmÞrksom p¬, at bßgetrÞsbordene i Pilebo ikke m¬ sÞttes udendßrs. Der er fundet flere 

skamler fra arkÞologiske udgravninger bl.a. Feddersen Wierde i Tyskland og i krigsbytteofferfun-

det fra Viemose p¬ Fyn. 

 

Beboelseshusenes indretning 
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Ved skubbekvÞrnen vil I (hvis det skal vÞre som i 

jernalderen) komme til at tilbringe mange timer. P¬ 

nÞsten alle jernalderbopladser finder arkÞologerne 

skubbekvÞrne dvs. stumper af liggeren, den store 

sten, der males mel i, og lßberen, den lille glatte 

sten, der males mel med.  

DrejekvÞrnen blev indfßrt til Danmark i lßbet af det 

3.-4. ¬rhundrede efter Kr. f. Den er langt mere effek-

tiv end den gamle skubbekvÞrn, som vi har brugt, 

siden vi begyndte at dyrke korn for over 5500 ¬r si-

den.  

Ved hver skubbekvÞrn ligger en g¬sevinge. Den er 

til at feje det fine mel op med, s¬ intet g¬r til spilde. 

Der findes ikke noget arkÞologisk forbillede til vin-

gen. 

Over ildstederne i husene hÞnger der et stort koskind. Skindet fungerer som gnistfang, s¬ 

gnisterne ikke flyver op i str¬taget og antÞnder det. Forbilledet til skindet er fra en islandsk sa-

ga, hvori det berettes, at en mand undgik at brÞnde inde i sit hus ved at skÞre huden ned 

over ildstedet og svßbe sig ind i den. Derved undgik han flammernes dßdskys! 

Hylder og lofter er der ikke direkte spor efter i arkÞologiske udgravninger af jernalderhuse. 

Men det har selvfßlgelig vÞret nßdvendigt med steder til at opbevare krukker og forr¬d. Lofter 

har desuden den effekt, at det rumfang, der skal opvarmes bliver mindre, og den rßg, der skal 

slippe ud gennem taget, bliver liggende oppe under loftbrÞdderne og falder ikke ned i stuen 

igen. Det har man gjort forsßg med I Lejre Forsßgscenter p¬ SjÞlland. 

Vores lamper er ikke autentisk jernalder, men flammen er afskÞrmet og de giver et dejligt lys. 

I jernalderen har man brugt sm¬ lersk¬le med f¬retalg i som lyskilde udover b¬lstedet. 

Runer findes helt tilbage til det 1. ¬rhundrede og er tidstypiske for Jernalderlandsbyen. Flere af 

husene er inden for p¬ vÞggene malet lyse eller kalket. Det ved vi ikke, om man gjorde den-

gang, men fra flere udgravninger er der fundet bemalede stykker lerklining, s¬ m¬skeé. 

 

 

 

TIP  

Der findes flere ting i husene, som ikke er beskrevet her. Spßrg personalet om 

deres betydning, funktion og oprindelse. Har I lyst til at lave nyt inventar f.eks. 

knager til tßrrede urter, et bord, skamler eller styrkemÞnd og ïkvinder eller guder 

ved offerlunden, smarte anordninger til opvasken eller andet, er vÞrktßj, fantasi 

og trÞ til jeres r¬dighed. Men kom lige og spßrg fßrst. 
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Smedjen 

Vores smedje er inspireret af et fund fra Snejberg ved Herning, som er en af de bedst bevarede 

udgravede smedjer fra tiden omkring ¬r 0. Smedjerne i jernalderen var typisk anbragt udenfor sel-

ve landsbyen, formodentlig p¬ grund af brandfaren.  

Smedjen fra Snejbjerg indeholder en jernudvindingsovn af typen skovmarkentypen, som er en 

nedgravet ovn med et indblÞsningshul, en ¬bning til 

salggeudtßmning og flankeret af to skr¬tstillede sten. 

P¬ Hvolris har vi ingen jernudvindingsovn. 

I jernalderen smedede man siddende p¬ jorden med 

sten som ambolte. 

Vores smedje er tilpasset nutidens bekvemmeligheds- 

og arbejdesmiljßkrav i form af en esse p¬ et podie. 

Desuden har vi store nutidige metalambolte.  

Derudover er det tankevÞkkende s¬ stor lighed, der er 

mellem oldtidens og nutidens smedevÞrktßj. 

Smedning er en uhyre populÞr aktivitet blandt vore turister. Ofte 

laver vi snoede òsyleò eller òdragtn¬leò med bßrnene. I reenactor-

miljßerne er den snoede pind meget udbredt som òspisepindò, 

men denne brug har intet arkÞologisk belÞg.  

 

 

 

Der laves af og til jernalderknive. Betegnelsen 

kvindeï eller mandekniv har intet arkÞologisk 

belÞg. Derfor betegner vi dem kun jernalder-

knive. 

 

Ildst¬l findes i flere former. Ildst¬l med dobbelt 

h¬ndtag hßrer til vikingetiden, mens st¬let med 

et enkel kurve er fra jernalderen. 
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Menneskene i jernalderen har set ud som nutidens mennesker. Det ved vi fra utallige gravfund 

og moselig. De har vÞret blonde og nÞsten lige s¬ hßje, som vi er i dag. Det ses af skeletfund, 

at sundhedstilstanden har vÞret udmÞrket. Dog har gigt vÞret almindelig. Gennemsnitsleveal-

deren har vÞret ca. det halve i forhold til nu og isÞr lav for kvinderne, hvilket skyldtes stor bßr-

nedßdelighed og mange fßdsler. 

Det er sjÞldent herhjemme, at man finder mennesker afbildede. Men p¬ Gundestrup-karret, 

som er fremstillet i Sydßsteuropa, nedsat og senere fundet i en mose i Himmerland, ses blandt 

de mange figurer en gudinde med en h¬rkrans af fletninger. Den samme frisure kendes fra en 

jysk kvindegrav fra omkring Kr. f. (Lßnne Hede). Ogs¬ fra andre fund, isÞr fra moser, ved vi, at 

kvinderne i Þldre jernalder har haft langt opsat h¬r, og at mÞndene har vÞret glatbarberede. 

Jernalderens mennesker 

Dragter og udstyr 

Îldre jernalders beklÞdning bestod af uld og skind. Gravfund fra Hjemsted i Vestjylland og frß-

fund af hßr har vist, at man sandsynligvis ogs¬ har haft klÞder af hßr. Der er ogs¬ fundet et stort 

anlÞg fra jernalderen til bearbejdning af hßr i nÞrheden af Ry.  

Dragterne var farvet i flotte plantefarver, der spÞndte vidt i alle regnbuens farver fra gul, grßn, 

rßd og den dyreste farve bl¬, farvet med indigo eller farvevajd. 

MÞnd og kvinder bar ikke ens dragter, hvorimod skoene var magen til hinanden. Skoene var sy-

et i garvet eller ugarvet lÞder, m¬ske foret med uldtot-

ter. De var uden separat s¬l og derfor ikke sÞrlig slid-

stÞrke, vandtÞtte eller velegnede til vinterbrug. 

 

Kvindedragten 

Kvindernes dragt bestod af et skßrt og en bluse med 

eller uden Þrmer eller en Þrmelßs kjole kaldet en 

peblos, en dragt der kendes fra grÞske og romerske 

billedfremstillinger. En peplos er et stykke rundvÞvet 

klÞde, der holdes sammen i livet med et bÞlte og p¬ 

skulderen af n¬le eller fibler. Over sig har man evt. haft 

et beh¬ret skindslag og p¬ hovedet en spranget kyse. 

De bedst bevarede dragter stammer fra Huldremose 

p¬ Djursland. Et kvindelig var her ifßrt et ternet skßrt 

holdt sammen i livet med en lÞderrem. P¬ overkrop-

pen havde hun et ternet stykke stof (bredt halstßrklÞ-

de-stßrrelse) skr¬t over den ene skulder og samlet un-

der den anden arm med en benn¬l. P¬ hendes hud er 

der fundet aftryk, som kan stamme fra en hßrbluse. 

Derover havde hun to skindslag i f¬reskind.  

Samme sted blev der fundet et stort stykke rundvÞvet 

stof, som muligvis har vÞret b¬ret som en peblos. 

Dragterne i fßrromersk jernalder har vÞret holdt sammen med n¬le og senere hen med fibler.  

I mange rige kvindegrave finder man fibler af bronze og sßlv liggende ved ligets skuldre. Stoffet 

er for lÞngst r¬dnet bort. Dragterne, som bruges i Jernalderlandsbyen, er rekonstrueret ud fra 

bl.a. Huldremose-fundene, Hjemsted, Karleby og Lßnne Hede.  
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Dragterne p¬ Hvolris 

I f¬r udleveret en dragt, n¬r I kommer, som I skal bÞre hele ugen. Pas godt p¬ tßjet. Det er 

syet i h¬nden her p¬ Hvolris og derfor temmelig kostbart. 

Der er desvÞrre ikke mulighed for at l¬ne sko p¬ Hvolris. Vi har ikke nok. I m¬ meget gerne 

selv lave dem, enten under opholdet eller fßr. Spßrg jeres formidler om, hvordan de laves. Vi 

sender jer gerne et skomßnster at g¬ ud fra. Brug lÞder i brune nuancer. Farvet lÞder kommer 

fßrst et stykke oppe i Middelalderen. 

 

Mandsdragten 

Mandsdragten fra Þldre jernalder er mindre kendt. En hel dragt har formentlig best¬et af kjor-

tel, broge (bukser) og en firkantet kappe af uld eller evt. skind.  

Fra det store v¬benofferfund i Thorsbjerg Mose (200-tallet e. Kr.) er der en velbevaret dragt 

med broge, dvs. bukser med isyet fod, en langÞrmet kjortel med bÞndler til at snßre i siden, 

en kappe med en bred brikvÞvet bort og to par meget flotte mßnsterprÞgede sandaler. Drag-

ten er vÞvet i g¬seßjekiper og den fine tr¬d og den brikvÞvede bort vidner om, at denne dragt 

ikke har vÞret en hverdagsdragt, men har tilhßrt en fornem kriger. Det almindeligste har vÞret 

knÞkorte bukser evt. med benviklere svßbt om underbenet og p¬ overkroppen en kjortel med 

korte eller lange Þrmer. Bukserne kendes fra romerske billedfremstillinger af germanere og fra 

en rÞkke mosefund bl.a. Damendorf i Nordtyskland, fund der viser, at tßjet har vÞret godt 

brugt, lappet og groftvÞvet. Sammensyede skindslag har vÞret det almindeligste overtßj for 

b¬de mÞnd og kvinder, og der er fundet mange forskellige slags i danske moser. 

Fra undersßgelser foretaget i laboratorium p¬ Danmarks Tekniske Universitet har man fundet 

ud af jernalderens dragter er nÞsten dobbelt s¬ varme og isolerende som nutidens hverdags-

beklÞdning. I blÞsevejr er det dog nßdvendigt med noget vindtÞt, f.eks. en kappe af skind. 

V¬ben og smykker har ikke hßrt til hverdagen. Men fra gravfund kan vi se, at b¬de mÞnd og 

kvinder almindeligvis har haft en jernkniv p¬ sig.  
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En jernalderlandsby med 6-8 g¬rde kunne vÞre omgivet af op til 100 markstykker. De var dog 

ikke sÞrlig store. En typisk mark var ca. 20-30 m. bred og 100-150 m. lang. Det var en stor 

fordel, at markerne var aflange, s¬ skulle bonden ikke vende nÞr s¬ ofte, n¬r han plßjede med 

ard og stude. 

Jernalderens marker er man heldig at finde i det danske landskab i dag, der hvor der ikke har 

vÞret plßjet i moderne tid, f.eks. i skovene. Der er fund af jernaldermarker i Gells skov ved Kß-

benhavn, Marselisborg skov ved ¡rhus, p¬ SkßrbÞk Hede i Ïstjylland og i Alstrup Krat ved 

Mariager. Markerne fremst¬r som aflange felter omgivet af lave volde/terrassekanter, der ad-

skiller de enkelte marker fra hinanden. Voldene er vokset af det ukrudt og sten, som bonden 

under markarbejdet har kastet ud i kanten marken. 

P¬ markerne dyrkede man seksradet dÞkket og nßgen byg, spelt, lidt rug og havre og de olie-

holdige planter hßr og sÞddodder. Udbyttet var ikke nÞr s¬ stort som i dag, hvor en mark let 

kan give 40-50 fold pr. ¬r. Dengang fik man m¬ske kun 4-7 fold, alt efter om marken var nyan-

lagt og velgßdet eller en gammel gold ager. Hßsten skulle bruges til brßd, grßd, ßl og selvfßl-

gelig udsÞd til nÞste ¬r, s¬ der skulle spinkes og spares vinteren igennem. 

M¬ske er det derfor man systematisk har indsamlet vilde frß og planter som supplement til ko-

sten. De vilde frß kunne f.eks. vÞre spergel, hvidmelet g¬sefod, fuglegrÞs og rßdknÞ - alt 

sammen ukrudtsplanter, der vokser naturligt i dyrket mark, og som er almindelig i dag i haver 

og marker, hvis der ikke er sprßjtet.   

Bevis p¬ korndyrkning har vi dels fra fund af enkelte korn i jorden, fra aftryk af korn i lerkar og 

gulvlag i hustomter. Der er dog ogs¬ fundet stßrre mÞngder af korn i mandshßje lersiloer st¬-

ende i hustomter, f.eks. Ginderup i Nordvestjylland og krukker med korn i kÞldre, f.eks. Over-

byg¬rd i Nordjylland. Og s¬ er der moseligene, f.eks. Grauballemanden, hvis maveindhold be-

stod af over 60 forskellige frß og kornsorter. Lidt usÞdvanlige fund er pottesk¬r i affaldsgruber 

med rester af brÞndt grßd, en bageplade med en lille byg-/rugkiks fra Esbjergegnen og et par 

forkullede brßd fra Sverige. 

I Jernalderlandsbyen vil I f¬ udleveret nogle forskellige kornsorter, som ogs¬ blev dyrket i jern-

alderen. Planter, bÞr og ukrudt til madlavningen plukker I selv rundt omkring.  

Mark og korn 
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Afgrßderne 

Kornsort Latinsk navn Engelsk navn Dyrket hvorn¬r  

Enkorn Triticum 
monococcum 

Einkorn Siden yngre stenalder. Dyrkning ophßrt i 
Jernalderen. 

Emmer/tokorn Triticum dicocum Emmer Siden yngre stenalder (den vigtigste). 
Dyrket til 
sen jernalder. 

Almindelig hve-
de 

Triticum aestivum Bread wheat Siden yngre stenalder. I jernalderen 
stoppede dyrkning nÞsten helt pga. kol-
dere og v¬dere sommer. 

Spelt Triticum spelta Spelt Siden yngre stenalder. IsÞr kendt fra 
bronzealderen. 

Seksradet byg Hordeum vulgare/ 
Convar vulgare 

Sixrowed barley Siden yngre stenalder. Den vigtigste 
kornsort i 
Jernalderen. Findes b¬de som dÞkket 
og nßgen. 

Havre Avena sativa Oat Dyrket fra omkring Kr. f. IsÞr p¬ margi-
nal jorde. 

Rug Secale cerale Rye Fra begyndelsen af 2. ¬rhundrede e. Kr., 
men fra omkring Kr. f. optrÞder rug som 
ukrudt i kornmarker. 

Hirse Panicum milleace-
um 

True Millet Siden bronzealderen, da klimaet var 
mildt. Dyrkning ophßrt fra jernalderen, da 
sommeren blev kßligere og v¬dere. 

SÞddodder Camelina sativa Large-seeded flax Siden yngre stenalder, men sÞrlig alm. i 
jernalderen. De olieholdige frß blev spist. 

Hestebßnner Vicia faba Field bean Dyrket siden bronzealderen. 

Hßr Linum usitatissi-
mum 

Flax Siden bronzealderen. Frßene blev spist. 
Fra sen jernalder er taverne brugt til lin-
nedfremstilling. 
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